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iwoZ izkFkfed dk eryc

iwoZ dk eryc gksrk gSA igys vkSj izkFkfed f'k{kk ds

lkFk bls tksM+s rks izkFkfed f'k{kk ls igys dh f'k{kkA gekjs

vkl ikl ds Ldwyksa esa ns[kk tkrk gS fd iwoZ izkFkfed d{kkvkas

esa Hkh f'k{kd cPpksa dks o.kZekyk] fxurh] igkM+s ;k vaxzsth

o.kZekyk dks cqykrs vkSj fy[kkrs jgrs gSaA tcfd ;g dk;Z rks

fy[kus i<+us dk gSA tks dh izkFkfed f'k{kk dk fgLlk gSA rks

fQj loky ;g mBrk gS fd iwoZ izkFkfed f'k{kk tks nks o"kZ

dh ekuh tkrh gS mlesa cPpkssa dks D;k i<+k;k tkuk pkfg;s\

;fn i<+uk fy[kuk izkFkfed f'k{kk dk fgLlk gS rks iwoZ

izkFkfed f'k{kk fy[kus i<+us ds iwoZ dh rS;kjh dk le; gksrk

gSA ftlesa cPpk os reke {kerk,¡ vftZr djrk gSA ftudh

cPps dks fy[kus i<+us ds fy, vko';drk iM+rh gSA

blesa eq[; :i ls 'kjhj dk lUrqyu gksrk gSA ftlds

vUrxZr iSjksa dk lUrqyu] gkFkksa dk lUrqyu] vk¡[kksa dk

lUrqyu] vk¡[k vkSj gkFk dk lUrqyu] gkFk vkSj iSj dk

lUrqyu] gkFk iSj vkSj vk¡[k dk lUrqyuA ftuds lgh rky

esy ls fdlh Hkh dke dks Bhd ls fd;k tk ldrk gSA

jaxks dh igpku djokukA muds uke tkuuk vkSj iwNs

tkus ij crk ikuk rFkk viuh t:jr ds vuqlkj mudk

bLrseky dj ikukA

dgkfu;k¡ lquuk] lqukuk] viuh ckr nwljksa dks le>k

ikuk vkSj nwljksa dh ckr dks le> ikukA

lewg es dke djus vkSj feytqy dj jgus rFkk ,d

nwljs dh enn djus rFkk laosnu'khyrk dh izo`fr dks c<+kok

nsukA

voyksdu djuk] oxhZdj.k djuk] lekuhdj.k djuk

vkSj fu"d"kZ fudky ikus dh {kerk dks c<+kukA vius vkl

ikl ds okrkoj.k dh tkudkjh vkSj le> cukukA

iSVZu [kkstuk] iSVuZ cukuk vkSj iSVuZ dks le>us dh

{kerk dk fodkl djukA

vfHk:fp;ksa dk fodkl djuk tSls u`R;] xk;u] oknu]

MªkbZax] isfUVax] vfHku; o [ksyksa ls ifjp; djokukA
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dkS'kyksa ds fodkl gsrq okrkoj.k nsukA tSls dkjisUVhª]

iksVªh] Dys] lhfM+;k¡ p<+uk mrjukA

dYiuk 'kfDr vkSj J`tukRedrk ds fodkl gsrq dgkuh

lqukuk] dgkuh cukuk] fp= cukuk ml ij vius fopkj

vfHkO;Dr djuk

fdlh dk;Z dks djus ds fy;s vko';d vuq'kklu

cuk;s j[kuk rFkk mlesa dke dj ikukA

lkQ lQkbZ ds egRo dks le>uk rFkk mldk /;ku

j[kukA

mijksDr {kerk,¡ vftZr djus gsrq iwoZ izkFkfed Lrj ij

cPpksa dks vusdksa ,slh xfrfof/k;k¡ djokbZ tkrh gSaA ftuds

ek/;e ls cPps izkFkfed Lrj ij dke djus ds fy;s rS;kj

gksrs gSA vkSj mudks vkxs ds dkeksa dks djus esa vklkuh jgrh

gSA

iwoZ izkFkfed dk eryc


