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‘Fामीण लशuा केD’ राज]ान राg के सवाई माधोपुर लजले मे ल]त एक गैर-सरकारी (लनजी) 
सं]ा ह।ै Fामीण लशuा केD का ज, 1996 मे हआ था और इसका पंजीकरण ‘राज]ान सोसाइटी 
अलधलनयम-1958’ के तहत एक सं]ा के रप मे लकया गया। जी.एस.के. को सं]ागत बनाने का 
लवचार समुदाय की मांग से उभरा तालक uेP की आगामी पीढ़ी जीवन मे आजीलवका जैसी आव(क 
uमताओ ंऔर जीवन की कलठनाइयो मे लनषu रप से '] लनण्टय लेने मे सफल रह।े सामूलहक रप 
से हमने रणथ<ौर राषीय उYान के आस-पास रहने वाले बÊो को गुणवJापूण्ट लशuा सुलनलÊत करने 
के ललए ^ूल लशuा काय्ट!म शुर करने के बार ेमे सोचा। 
हमने अपना पहला mयास और अपनी पहली ^ूली याPा की शुरआत वर्ट 2004 मे गाँव-जग-

नपुरा (खवा) मे बबूल के पेड़ के नीचे से की। गाँवो के बÊो और समुदाय के सहयोग से उदय 
सामुदालयक लवYालय की शुरआत हई। गाँव वालो ने अपनी जमीन, फसल, #म, समय, पैसा और 
अपने अनुभव से लवYालय को आगे बढ़ाया। इसके पÊात 2007 मे बोदल गाँव मे, 2009 मे फलरया 
गाँव मे और 2014 मे लगलरराजपुरा गाँव मे उदय सामुदालयक पाठशाला की सफलतापूव्टक शुरआत 
की गई। ये तीनो उदय पाठशाला रणथ<ौर राषीय उYान की पलरलध पर ल]त ह।ै राषीय उYान मे 
जानवरो, पलuयो और सलरसृपो की एक लवशाल लवलवधता शालमल ह।ै लजसमे से बाघ सबसे अलधक 
mचललत ह।ै वGजीवन का संबंध इन बÊो और रहने वाले समुदाय के ललए एक मह�पूण्ट घटक ह,ै 
जो इनके रहन-सहन, खान-पान, आजीलवका, सं^ृलत, रीलत-लरवाज, बोली-भारा और Cवहार के साथ 
गहराई से जुड़ा हआ ह।ै लजसमे इनकी सैकड़ो पीलढ़यो का \ान, कौशल और अनुभवो का एक लवशाल 
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भंिार ह।ै इतने समृO \ान की अनदेखी कर गुणवJापूण्ट लशuा का दावा करना खौखला सालबत 
होगा। अतः Fामीण लशuा केD इनके इसी \ान और पलरवेशीय अनुभवो को आधार बनाकर भावी 
लशuा से जोड़ने का mयास कर ही रही ह।ै 
uेP मे हम पूव्ट-mाथलमक, mाथलमक और माSलमक लवYालय लशuा मे काम कर रह ेह।ै लपछले 

वरो मे ‘उदय सामुदालयक पाठशाला’ रणथ<ौर राषीय उYान के आस-पास के सीमांत समुदाय और 
उनके बÊो के ललए गुणवJापूण्ट लशuा के uेP मे जाना माना नाम बन गया ह।ै ^ूलो ने खुद को 
समुदायो =ारा 'ीकृत और सराहनीय गुणवJापूण्ट लशuा केDो के रप मे mदलश्टत लकया ह।ै इस 
मॉिल ने समुदायो को राजकीय लवYालयो से समान गुणवJा की लशuा की क्ना करने और मांगने 
के ललए mो�ालहत लकया। 
मॉिल को आगे बढ़ाते हए वत्टमान मे हमार ेआउटलरच काय्ट!म - ‘लवDार’ को रणथ<ौर राषीय 

उYान के आसपास ल]लत गाँवो मे वर्ट-2011 मे 70 राजकीय लवYालयो मे शुर लकया गया। इसी 
माSम से हम समुदायो, सरकार, लशuालवदो, अG संगठनो को गुणवJापूण्ट लशuा के पहलुओ ंको 
बढ़ावा देने, सीखने और समझने मे मदद कर रह ेह ैऔर नई लशuा पOलत की जड़े मजबूत करके उW े
फैलाने की कोलशश कर रह ेह।ै Fामीण लशuा केD =ारा समलथ्टत उदय पाठशालाओ ंको लशuा मे 
योगदान के ललए राg और राषीय Dर पर सZालनत लकया जा चुका ह।ै हमारा हर कदम सं]ा के 
लवजन और लमशन की तरफ बढ़ रहा ह।ै 
इसी कड़ी मे एक mयास, बÊो की रचना/क, कला/क uमता और कौशलो को बढ़ावा देने 

हतेु बाल पलPका ‘मोरगंे’ का सफलतापूव्टक mकाशन लकया जा रहा ह।ै बाल पलPका मोरगंे बÊो के 
काम को Cापक समुदाय तक पहँचाने और उनसे जुड़ने का मंच mदान करती ह।ै हमार ेपाठको और 
समथ्टको का सहयोग और जुड़ाव हमे लगातार mयास करने के ललए mेलरत करता ह।ै  

धवाद। 
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हमार ेहमार ेसर हमे लसखाने के ललए बहत मेहनत करते थे। एक लदन उWोने कहा लक तुम लोग 
रोज सुबह और शाम को हिैबॉल खेलने आया करो। हम हिैबॉल खेलने तो आ जाते थे लेलकन खेलने 
की कोलशश नही करते थे। बस आते और पालसंग करते। ढ़ाईbपे व पेलंटी फाऊल कैसे लनकाला 
जाता ह?ै बाईट कैसे लनकाली जाती ह?ै ये सब लब्ुल भी नही आता था। मगर सर ने हमे जैसे तैसे 
फाऊल लनकालना और बाकी चीजे तो लसखा दी थी। हम उन सबको रोज लरलपट करते थे। लजससे हम 
फाऊल लनकालना, ल�बललंग करना, बाईट लनकालना सीख गये। मगर ढ़ाईbपे देना नही सीखे। सीखते 
भी तो कैसे? लब्ुल भी कोलशश नही करते थे। सर के जाने के बाद लब्ुल भी तैयारी नही करते थे 
और लफर से पालसंग करने लग जाते थे। दसूरी बात हम आज तक लकसी भी टीम से हिैबॉल का एक 
भी मैच नही खेले थे।   
एक लदन सर ने जब हमसे कहा लक तुमको लततलरया गाँव मे हिैबॉल खेलने के ललए लेकर 

जायेगे। सर ने हमसे कहा लक तुम अब तैयारी बहत अNी करो। मगर हम सब तैयारी तो करते पर 
ढ़ाईbपे की नही। आलखरकार लततलरया जाने का लदन आ ही गया। सब बÊो का मेच देखकर हम 
बहत खुश हो रह ेथे। मगर एक दःुख भी था हमसे ढ़ाईbपे मारना नही आता था। इस बात से ही मन 
परशेान हो रहा था और वहाँ पर सभी बÊे ढ़ाईbपे से गोल कर रह ेथे। 
जब हमारा मैच हआ तो हम लब्ुल भी ढाई bपे से गोल नही मार पा रह ेथे। लफर भी हम दो 

टीमो से जीत गये। `ोलक उन टीमो का खेल हमसे भी कमजोर था। जीतने से हमको बहत gादा 
खुशी हई। मगर हमारा तीसरा मैच लजस टीम से होने वाला था वह टीम दसूरी टीम के साथ खेल रही 
थी। हमे उनके खेल को देखकर ही िर सा लगने लगा। उWोने उस टीम को आराम से हरा लदया। जब 
हमारा मैच हआ तो हमको िर लग रहा था लफर भी हमने उन पर दो गोल लकये। कम गोल करने के 
कारण हम हार गये। हमे बहत दःुख हआ मगर कर भी `ा सकते थे। हमारी ही गलती थी जो हमने 
ढ़ाईbपे नही सीखा।  

खेल %खलाड़ी
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वापस गाँव मे आकर हमने mेल@स 
आरभं कर दी। हम रोज खेलने जाते। 
ढ़ाईbपे लसखाने के ललए सर ने लफर से 
चौकी रख दी और चौकी से ढाई bपे देने 
लगे। हमार ेbपे पहले से बेहतर थे। अब 
मै भी ढ़ाईbपे सीख गई हँ। 
एक बात बताना तो भूल ही गये। 

लततलरया मे दो लड़लकयो का सले�न 
bटे के ललए हआ था। वहाँ के गुरजी ने 
हमे लततलरया कै+ मे बुलाया। हम बहत 
खुश थे लक हम खेलने के ललए bटे पर 
जायेगे। आलखरकार वह लदन आ ही गया। 
लजस लदन हमे वहाँ जाना था। हम दीदी के 
साथ बस से नालसरदा चले गये। दीदी हमे 
पीटीआई के रम पर छोड़ आई। हम 
पीटीआई के साथ मैदान मे खेलने चले 
गये। वहाँ की लड़लकयो ने हमे उनके साथ 
हिैबॉल लखलाया। लेलकन वे हमसे इतनी 
नही बोलती थी और न ही हम उनसे 
बोलते थे। हम कही भी जाते तो उनके 

अं5कता सैनी, उ&-10 वर्ग फेिोEशप से्र खवा

पीटीआई सर ने कहा लक कल हम घर जायेगे। उसी रात हमारी दीदी का फोन आया और हमे अपने 
पास बुला ललया। हमे पीटीआई सर दीदी के पास पहँचा आये। हम दीदी के पास आकर बहत खुश 
हए। हमे फलरया और दीदी के पास आकर ऐसा लगा जैसे हम अपने घर ही आ गये हो। हमने उन 
लड़लकयो के साथ खूब मDी की और लफर सुबह बस मे बैठकर घर आ गये। टीम के साथ खेलने जाने 
पर हमने बहत कुछ सीखा और हमे यह भी पता चला लक हम घर से पहली बार कही बाहर खेलते ह ै
तो हमे बहत सी परशेालनयाँ आती ह।ै 

कोमल, सफेदी गुज्षर, समूह-सागर, उदय सामुदालयक पाठशाला लगलरराजपुरा

पीछे-पीछे जाते। हमार ेमुँह पर उदासी सी छाई रहती थी। हमार ेमुँह की उदासी देख वहाँ के सर हमसे 
कहते लक तुQ ेयहाँ कोई परशेानी तो नही ह।ै घर वालो की याद तो नही आती। पर हम उW ेकोई 
जवाब नही देते थे। देते भी तो `ा घर वालो की याद तो आती थी, पर अब यहाँ आ ही गये तो खेल 
कर जाना ही पड़ेगा। हम वहाँ कै+ पर तैयारी करके अचरोल चले गये। अचरोल हम तीन टीमो से 
खेले। कोटा और पाली से तो हम जीत गये लेलकन #ी गंगानगर से 1 गोल से हार गये। `ोलक हमार े
साथ वहाँ लचलटंग हई थी। 
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Me and my uncle 
 
One day I went to graze goats. I was grazing goats. Suddenly I heard voice. I was 
afraid and i away to my goats. Then i began to graze goats. I say there my uncle 
was grazing goats here. I went to there. I said, Hello uncle. My uncle said to me, 
what are you doing? I am also grazing goats. He said, Let us come. I was happy. 
I was grazing goats with my unle. There was a leopard. I was worried. I said to 
uncle. My uncle was danger. My uncle killed leopard, my uncle was brave. I was 
happy. 

I prepaird tea 
 
One day I was alone at my home. Suddenly some guests came to my home. I 
gave them water. I thought of making tea for guests. I burnt the gas. I put bha-
gani on the gas. I put a glass of water in it. When the water was boiling I put 
the leaves in it. After some time I put milk in it for some time boiling. I put suger 
in it. Tea is ready. I served in the cups. I served tea guests. 

Ramveer Gurjar, Class-7, Uday Samudayik Pathshala Girirajpura

उड़ान

महशे सैनी, कAा-7, राजकीय <व)ािय रामEसंगपुरा



एक बार की बात ह।ै 
सूरज नाराज हो गया और 
उसने सब तरफ अंधेरा कर 
लदया। लजससे सभी मनुष 
व जंगल के जानवर परशेान 
हो गये। सूरज आसमान से 
यह सब देख रहा था और 
खुश हो रहा था ये सब 
परशेान हो रह ेह।ै सूरज ने 
देखा लक एक लगलहरी 
अंगूर खाने मे लगी हई ह।ै 
सूरज लगलहरी के पास 
आया और बोला, ‘‘`ा 
तुQ ेअंधेर ेसे परशेानी नही 
हो रही है?‘‘ लगलहरी बोली, 
‘‘नही, यहाँ पर बहत सार े
जुगनू ह ै लजनके उजाले मे 
मुझे अंगूर लदख जाते ह ै
लजW े मै खा लेती हँ और 
खेल भी लेती हँ।‘‘ सूरज 
बोला, ‘‘ये अंगूर मुझे भी 
लखलाओ।‘‘ लगलहरी ने 
सूरज को अंगूर लखलाये तो 
सूरज बहत खुश हआ। 
लगलहरी ने कहा, ‘‘अब तुम 

लफर से उजाला कर दो और अपने घर चले जाओ।‘‘ लफर सूरज ने उजाला कर लदया और वहाँ से बहत 
सार ेअंगूर लेकर वापस अपने घर आ गया। 

समु*, �रंकू, ;व�म, समूह-फुलवारी, उदय सामुदालयक पाठशाला लगलरराजपुरा 
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भूपेD सैनी, उ&-11 वर्ग, फेिोEशप से्र-खवा

सूरज का गुस्सा



एक गाँव था। उस गाँव मे एक बार बहत तेज बरसात हई। गाँव मे पानी भर गया। लोग अपने घरो 
से बाहर नही लनकल पा रह ेथे। कुछ लोगो ने लमलकर पानी को तालाब की ओर मोड़ लदया। तालाब 
के पास एक बÊा था जो अनाथ था। उसका कोई भी नही था। वह बÊा जंगल मे जाकर लकड़ी 
काटकर अपना जीवन लबता रहा था। तभी उस गाँव मे एक शेर आया। वह शेर रोजाना एक आदमी को 
खा जाता। कभी कोई जानवर को भी खा जाता। उससे गाँव के लोग बहत परशेान थे।  
सब लमलकर राजा के पास मदद मांगने गये। राजा बहत बेकार था। वह अपनी mजा की सुरuा-

देखभाल नही करता था। वह लड़का रोज की तरह जंगल मे लकलड़याँ काटने गया तो उसे एक हाथी 
लमला। वह हाथी से बोला लक तुम मेर ेदोD बनोगे `ा? हाथी बोला, हाँ बनूंगा, वैसे भी मेरा कोई 
दोD नही ह।ै  
दोनो जंगल मे घुमते-लफरते ह।ै लड़का उस हाथी को अपने गाँव की बात बताता ह ैलक हमे एक 

शेर ने परशेान कर रखा ह।ै हाथी ने कहा लक यह शेर पहले इस जंगल मे भी जानवरो को खाता था 
लेलकन हम सभी जानवरो ने लमलकर उसे यहाँ से भगा लदया। अब वह कभी जंगल मे नही आयेगा। हाथी 
की बात सुनकर लड़का बोला लक तुम ही मेर ेगाँव को उस शेर से बचा सकते हो। वह हाथी से बोला 
लक मै तुQारी मदद करंगा, लेलकन तुQ ेगाँव वालो से कहना होगा लक वे पेड़ो को नही काट,े जानवरो 
को नही मार।े लड़का हाँ कह देता ह।ै लफर हाथी शेर को वहाँ से भी भगा देता ह।ै  
सभी लोग खुश हो जाते ह।ै लड़का हाथी के साथ जंगल मे जाकर रहने लग जाता ह।ै कुछ लदनो 

बाद गाँव वाले उस लड़के को लेने जाते ह ैतो लड़का गाँव वालो के साथ जाने से मना कर देता ह।ै 
गाँव वाले हाथी से कहते ह ैलक हम इस लड़के को हमारा राजा बनायेगे और हाथी तुम भी हमार ेसाथ 
चलो। लफर हाथी और लड़का गाँव वालो के साथ गाँव मे आ गये। गाँव वालो ने लड़के को राजा बना 
लदया। लफर वे सभी खुशी-खुशी साथ मे रहने लगे। 

पु�ेD मीना, उL-13 वर्ट, समूह-उजाला 

eksjaxs ebZ&twu 2022 & 9

फतेह �संह गुज्षर, कAा-5, उदय सामुदाEयक पाठशािा <ग6रराजपुरा

साथ रहना



ईमानदारी  
 

एक जंगल मे दो भाई रहते थे। वे दोनो जंगल से जड़ीबुलटयाँ लाते 
और उनकी दवाई बनाकर बेचते थे। उन दवाइयो को बेचकर ही 
अपना गुजारा चलाते थे। बहत लदनो तक ऐसा ही चलता रहा। एक 
लदन छोट ेभाई ने बड़े भाई से कहा लक तुम मुझसे बड़े हो और 
मुझसे कम पैसे लाते हो। इस बात पर छोटा भाई बड़े भाई 
के ऊपर जोर-जोर से हसंने लगा। बड़े भाई को छोट ेभाई लक 
बात सुनकर बहत गु%ा आया। उसने कहा लक मै पहले 
तुमसे gादा पैसा लाता था। अब मै बूढ़ा हो गया हँ। छोट े
भाई ने बड़े भाई से कहा लक देख लेना आज भी मै तुमसे 
gादा पैसे लाऊंगा।  
छोट ेभाई ने आज शत्ट जीतने के चaर मे दवाइयो 

मे gादा पानी िाल लदया। वे दोनो दकुान पर दवाई 
बेचनेे गये। दकुानदार ने आज उनकी दवाइयाँ 
चेक कर ली। बड़े भाई की दवाई अNी थी 

पर छोट ेभाई की दवाइयो मे gादा पानी था। वह 
दकुानदार छोट ेभाई को गाललयाँ देने लगा और कहने लगा 
लक मुझे तो पता ही नही ह,ै तुम लोग मुझेे लकतने लदनो से 
पागल बना रह ेहो। वो तो आज अNा हआ लक मैने तुQारी 
दवाइयाँ चेक कर ली। दकुान वाले ने पुललस को फोन 

लकया। छोटा भाई िरने लगा। वह िर के मार ेकाँप रहा था। थोड़ी ही देर मे पुललस आ गई। उस पुललस 
वाले ने दकुानदर से कहा लक यह जो दवाई रोज देने आता था वो दवाई भी चेक करो। उWोने पूरी 
दवाइयाँ चेक की पर वे दवाइयां अNी थी। उनमे इतना पानी नही था।  
पुललस वाले ने छोट ेभाई से पूछा लक आज तुमने दवा मे इतना पानी `ो िाला। उसने उसको पूरी 

बात बताई। लफर उस पुललस वाले ने कहा लक आगे से ऐसी शत्ट कभी भी मत लगाना। आगे से ऐसी 
गलती कभी भी मत करना। इस बार मै शत्ट के चaर मे छोड़ रहा हँ। अगली बार लब्ुल नही 
छोड़ंूगा। दोनो भाई जब घर आ रह ेथे तभी बड़े भाई ने छोट ेभाई से कहा पैसे कम आये चाह ेgादा। पर 
हमेशा ईमानदार रहना चालहए। वे दोनो घर आ गये और अब छोटा भाई ईमानदारी से काम करने लगा। 
उसने बड़े भाई को ताने मारना भी छोड़ लदया। 

दीपा गुज्षर, समूह-सागर, उदय सामुदालयक पाठशाला लगलरराजपुरा 
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बंदर का ज्ञान 
हाथी आया झूम के  

धरती लमMी चूम के 

हाथी गया बाजार 

लेने थे दो-चार अनार 

बंदर बोला खाओगे अनार 

हो जाओगे लबमार 

हाथी बोला gादा \ान मुझे ना दो 

अनार के संग दो दज्टन केले और दो 

मै हँ हMा, मै हँ कMा 

मै तो हँ पहलवान प�ा। 

 
फुलवारी समूह के सभी बÊे, 

उदय सामुदाEयक पाठशािा <ग6रराजपुरा

आरती गुज्षर, कAा-8, उदय सामुदाEयक पाठशािा <ग6रराजपुरा

मेरी प्यारी गाय 
मेरी गाय सबसे 6ारी 

चाँद सी लदखे Gारी Gारी 

घास खाती हरी हरी 

मुझसे बोले खरी खरी 

मेरी गाय ह ैउड़नपरी 

छोट ेछोट ेकान ह ैउसके 

सुंदर सुंदर आँख ह ैलजसकी 

पूंछ बड़ी ह ैअलबेली 

मै तो हसंकर उससे बोली 

इतन ेमे वह आँखे खोली 

मेरी गाय ह ैसबसे 6ारी 

कोमल, कAा-3,  
उदय सामुदाEयक पाठशािा क्ार-फ6रया
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सोिडयम लगाए 
पानी में आग 

पढ़ते ह ैहम लव\ान 

लेते ह ैसोलियम का \ान 

रई मे लपेटो तो कर ेकमाल 

पानी मे िालो तो लगेगी आग 

सब समझते इसे जाद-ुटोना 

पर यह ह ैलव\ान का धमाल। 
सफेदी गुज्षर, 

समूह-सागर, उदय सामुदाEयक पाठशािा  
<ग6रराजपुरा

गोल िमठाई 
भाई ने खाई गोल लमठाई 

सरपट दौड़ा कालू नाई 

बड़ी रसीली गोल लमठाई 

नाम बताओ मेर ेभाई 

कहाँ से लाई सुंदर लमठाई 

शहर बड़ा ह ैगंगापुर 

तरह-तरह की बनी लमठाई 

खाते रह जाओगे कालू भाई 

खीरमोहन ह ैबड़ा रसीला 

लेने को लगता ह ैमेला 

गाड़ी मे बैठ के तुम भी जाओ 

बड़े mेम से लमठाई लाओ 

सब लमलकर mेम से खाओ। 

आरती, कAा-4,  
उदय सामुदाEयक पाठशािा क्ार-फ6रया

ल�ी सैनी,  कuा-9, उमंग mोFाम (ामपुरा
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कैिल्शयम की कमी   
दो तीन साल पहले की बात ह।ै मै लमMी खाती थी इस बार ेमे लकसी को पता नही था। एक बार 

मै खेल रही थी तो हमार ेलखलाने वाले लशuक को पता चल गया। उस लशuक ने बड़े वाले लशuक 
से कहा लक, ‘‘दीपा लमMी खाती ह।ै’’ 
एक बार ^ूल मे मीलटंग हई थी तो मेर ेलशuक ने मेर ेदादाजी को यह बात बताई। मेर ेदादाजी 

ने मुझे भती करवाया। मुझे एक मलहने तक अ3ताल मे भती लकया। मेर ेखून की कमी आ गई थी। मेर े
दादाजी ने मेर ेखून चढ़वाया। मेर ेएक मलहने तक कोस्ट चला लफर मै दबुारा ^ूल आने लगी। मेर े
अशोक लशuक ने कहा इसके कैल्शयम की कमी ह।ै इसललए यह प5र खाती ह।ै यह अपनी मजी 
से नही खाती। इसे बार-बार हॉल3टल मे लदखाते रहो। मुझे तीसरी बार कोस्ट लगा तो मैने प5र खाना 
लब्ुल छोड़ लदया। पर मेर ेघर वाले अब भी मुझ पर लव9ास नही करते ह ैलक इसने प5र खाना 
लब्ुल छोड़ लदया ह।ै  

दीपा बाई, उL-13 वर्ट, समूह-सागर 

6मना
ी बैरवा, कAा-7, राजकीय <व)ािय रामEसंगपुरा

0ान ;व0ान



जादईु बोतल 
 
मेरा नाम आरती ह।ै मै उदय सामुदालयक 

पाठशाला लगलरराजपुरा ^ूल की कuा 8वी मे 
पढ़ती हँ। एक लदन सर ने हमको वायु दाब के 

बार ेमे बताया। सर की बातं◌े हमे 
लब्ुल समझ नही आ रही थी। 
इसललए मैने सर से कहा, ’’सर कुछ 

समझ नही आ रहा, वायु कैसे दाब िालती 
ह?ै वह तो बहत ह्ी होती 
ह।ै’’’ 
सर ने हमे समझाने के 

ललए एक बोतल उठाई और 
हमे दी। हमसे कहा इसके पैदे मे 

कई सार ेछेद कर दो। हमने एक तार 
को गरम करके बोतल के पैदे मे कई 

बार घुसाया। इस तरह उसमे कई 
सार े छेद हो गये। सर ने हमसे 
बोतल वापस ले ली और पूछा 
अगर हम इस बोतल मे पानी भर 

कर ढaन को ठीक से बंद कर दे, तो `ा इसमे से 
पानी लनकल जायेगा या नही लनकलेगा? मेर ेसाथ-साथ सबने कहा, लनकल जायेगा। तो सर ने कहा 
ठीक ह।ै इसमे पानी भरो और ढaन को टाईट बंद करो।  
हमने ऐसा ही लकया। सर के पास लाने से पहले ही हमने करके देख ललया था। हमने देखा लक 

बोतल से बूंद भी पानी बाहर नही लनकल रहा था। ऐसा लगा जैसे बोतल मे छेद ही नही था। लकसी ने 
कहा लगता ह ैछेद बंद हो गये ह ैलफर से तार िाल कर साफ करो। तब पानी लनकलेगा। हमने तुरतं 
तार से छेदो को साफ लकया। पर पानी नही लनकला। यह तमारा हमे समझ नही आया तो हम बोतल 
लेकर सर के पास चले गये। सर जानते थे लक हमने पहले ही सब करके देख ललया ह।ै इसललए उWोने 
कहा, ’’पानी लनकला या नही?’’ हमने कहा ’’नही।’’  
सर ने कहा, ’’अपने तार से एक छेद बोतल के ढaन पर भी करो।’’ जैसे ही छेद करके तार ढaन 

से बाहर लनकाला तो पैदे के छेदो से पानी लनकलने लगा। यह देख कर सब ताली बजाने लगे। सबको 
यह एक जाद ुका खेल लगा और वे भूल गये लक हम कुछ पढ़ रह ेथे। सर ने हमे रांत करते हए अपना 
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mषन पूछा, ’’ढaन पर छेद करने से पानी `ो लनकला?’’  सही जवाब नही आने पर सर ने लफर पूछा, 
’’ढaन के छेद को अपनी उंगली से बंद करो ओर बताओ अब ̀ ा हआ?’’ सबने देखा पानी लनकलना 
बंद हो गया। अब तो बÊ ेकुछ देर तक ढaन के छेद को बंद करते और खोलते। उW ेइसमे बड़ा 
मजा आ रहा था। जब वे रांत हए तो सर ने लफर कहा, ’’ऐसा `ो हो रहा ह?ै’’ मैने सोचा सर वायुदाब 
पढ़ा रह ेह ैतो वायु दाब के कारण ही हो रहा होगा। इसललए लबना समझे ही कह लदया वायुदाब के 
कारण। सर जान गये लक मैने तुaा मारा ह।ै पर तुaा सही जगह लगा था। 

सर ने लफर पूछा बताओ कैसे? अब मै कैसे बताती। पर कुछ ना कुछ बोलती रही। अ. मे सर ने 
मुझे बैठा लदया और एक दो बÊो से पूछने के बाद बताने लगे। वायु बोतल पर चारो तरफ ह।ै पर 
बोतल बंद होने के कारण वायु उसके अंदर नही घुस पा रही थी। वायु बोतल के नीचे से अंदर जा 
सकती थी। पर बोतल के अंदर के पानी ने वायु को अंदर नही आने लदया और बाहर की वायु ने पानी 
को बाहर नही आने लदया। इसललए वायु भी अंदर नही गई तो पानी भी बाहर नही आ सका। पर जब 
हमने ढaन मे छेद लकया तो ढaन के ऊपर की वायु अंदर गयी और पानी पर दाब ढालने लगी। 
लजसकी वजह से पानी की ताकत बढ़ गई और वह पैदे के नीचे की वायु को हटाकर बाहर लनकलने 
लगा। सर ने हमसे कहा लक अब ढaन मे और छेद करो। हमने देखा gादा छेद करने पर पानी gादा 
तेजी से लनकल रहा था। इसका मतलब था की वायु को अलधक दाब लगाने का मौका लमल रहा था। 
बÊो के mषनो का जवाब देने के ललए सर ने एक दो mयोग और करवाये। लजसके बाद तो सार ेबÊे 
समझ गये लक वायु लकस mकार दाब िालती ह।ै बाद मे तो सबने अपने अपने ललए एक जादईु बोतल 
बनाई और घर जाकर लोगो को जाद ुलदखाने लगे।। 

आरती, कuा-8, उदय सामुदालयक पाठशाला लगलरराजपुरा 
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कोमल मीना, उ&-10 वर्ग, 
फेिोEशप से्र छारौदा



अलबटर् आइसं्टाइन 
 
वह गलणत मे बहत कमजोर था। इसकी वजह से उसके सहपाठी और अSापक उसे बुO ूसमझते 

थे। उसके साथी उसके कोट के पीछे ’बुO’ू ललखी पचा्ट लचपका देते थे और लफर सभी उसकी हंसी उिाया 
करते थे।  
सहपालठयो का ऐसा करना उसे अNा नही लगता था। वह अपने सहपालठयो से कहता, ’’माना लक 

मै गलणत मे कमजोर हँ, लकंतु इसका यह अथ्ट यह तो 
नही लक तुम लमलकर मेरा मजाक उड़ाओ।’’ 
लेलकन लवरोध करने पर सहपाठी और दगुने वेग 

से उसका मजाक उड़ाते। जब उससे सहन ने हआ तो 
उसने एक-दो लड़को के साथ लड़ाई-झगिा भी लकया। 
अपने अSापको से उनकी लरकायत भी की। चुप रहने 
और कuा मे पीछे बैठने की वजह से अSापक 
उसकी लरकायत पर कोई Sान नही देते थे। एक 
लदन तो कuा मे एक अSापक ने भी उस पर Cं  
कसते हए कहा, ’यह बुO ूऔर लकसी लवरय मे तो 
लफर भी पास हो सकता ह,ै लेलकन गलणत मे तो 
सात ज, मे भी सफल नही हो सकता।’ 
अSापक का यह Cं  बालक के कोमल 

हदय को भेद गया। तब उसने सोचा, इस तरह 
लवरोध करने, लड़ने-झगड़ने या लरकायत करने से 
कोई लाभ नही लदख रहा ह।ै `ो न मै इन सब को 
गलत सालबत कर दूं। उस लदन के बाद उसने कमर 

कसकर लदन-रात पूरी लगन के साथ गलणत का अSयन रुर कर लदया।  
mारभं मे उस ेकाफी कलठनाइयो का सामना करना पढ़ा, लेलकन उसने लहZत न हारी। गलणत पर 

फतह हालसल करना उसका ल� बन गया और वह लदन रात गलणत मे ही िूबा रहने लगा। उसका 
खाना-पीना, सोना-जागना, उठना-बैठना सब गलणत ही बन गया। गलणत के \ान ने लव\ान मे उसकी 
इतनी लदलच3ी पैदा कर दी लक बचपन मे बुO ूकहलाने वाला वह बालक सुmलसO गलणत\ और 
महान बै\ालनक अलब्टट आइंसटाइन बना। 

�ोत : एन.बी.टी. 
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जोड़-तोड़

अमन सैनी, कAा-5, फेिोEशप से्र कुििपुरा



पुराने समय की बात ह।ै गाँव राजपुर मे भोला नाम का एक 
युवक अपनी बुढ़ी अZा के साथ रहता था। उनकी ल]लत काफी 
गरीब थी। आमदनी का कोई Tोत नही था। गाय-भैस चराकर 
भोला अपना पेट-पालन करता था। वह रोज भैस चराने जाता 
व शाम को घर लौट आता। भैसो को चराते समय गाँव के 
अG Eाले भी उनके साथ रहते थे। वे सभी दोपहर मे एक 
साथ बैठकर खाना खाते व पानी पीने के ललए नदी पर जाते 
थे। सभी साथी Eाले खाने मे तरह-तरह के भोजन लाते जैसे पुए, पुड़ी, 
पराठे, नमकीन आलद। लेलकन भोला हमेशा ही सूखी रोटी लेकर जाता। 
उसके पास स	ी भी नही होती। एक लदन सभी Eालो ने कहा, ‘‘भोला तू भी अपनी माँ से पुए-पुड़ी 
बनाने के ललए कहना।‘‘ शाम को भोला धर गया तो अपनी माँ से बोला, ‘‘माँ सभी साथी Eाले रोज 
तरह-तरह के भोजन लाते ह।ै तू भी मेर ेललए आज पुए बना।‘‘ उसकी माँ ने उस लदन उसके ललए पुए 
बनाये। भोला ने शाम को खूब पुए खाये व बचे हए पुए सुबह भैसो को चराने गया तो साथ मे ले गया। 
दोपहर मे सभी ने एक साथ बैठकर खाना खाया तो देखा लक भोला आज तो पुए लाया ह।ै सुनकर 
भोला काफी खुश हआ। खाना खाने के बाद भोला के पास एक पुआ बच गया लजसे नातने मे बांध कर 
वह नदी पर पानी पीने चला गया। पानी पीने के बाद उसने सोचा आलू, टमाटर, बैगन, खरबूजे, ककड़ी 
ये सभी तो उगते ही ह ै`ो न मै पुऐ को भी उगाकर देखूँ। तब तो खूब सार ेपुए आ जायेगे। उसने पुए 
को नदी के लकनार ेएक ग�ा बनाकर गाड़ लदया और कहा पुआ-पुआ कल उग gा gो नही तो Qारी 
भूरी भैस न उखाड़ कर खुआ दूंगो। दसूर ेलदन जब भोला ने जाकर देखा तो उग आया। भोला ने लफर कहा 
पुआ-पुआ कल गोिे-गोिे तक बिो हो gा gो नही तो Qारी भूरी भैस ने उखाड़ कर खुआ दूंगो। दसूर े
लदन पुआ का पेड़ गोिे-गोिे तक बड़ा हो गया। भोला ने लफर कहा पुआ-पुआ मौसू बड़ो हो gा gो 
नही तो Qारी भूरी भैस कू उखाड़ कर खुआ दूंगा। लफर पुए का पेड़ बड़ा हो गया। लफर भोला ने कहा 
पुआ-पुआ कल कÊा-कÊा पुआ आ gा gो नही तो Qारी भूरी भैस ने उखाि ◌़कर खुआ दूंगो। लफर 
पेड़ मे कÊे-कÊे पुए आ गये। लफर भोला ने कहा पुआ-पुआ कल तक सार ेपुए पक जाने चालहए नही 
तो ...। अगले लदन जब भोला ने जाकर देखा तो पेड़ के सार ेपुए पक गये थे। यह देखकर भोला बहत 
खुश हआ और पेड़ पर बैठकर आराम से पुए खाने लगा। सभी Eाले भोला के पास आए और उससे पुए 
मांगने लगे, ‘‘यार भोला थोड़े से पुए हमे भी दे दो।‘‘ इस mकार भोला ने पुए का पेड़ उगाया।  

जगदीश कोली, लशuक, उदय सामुदालयक पाठशाला फलरया 
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पुऐ का पेड़



त्यौहार चला गया 
 
लदवाली के लदन की बात ह।ै सभी लोग पूजा करके बैठे थे। मै खाट पर लेट-ेलेट ेगीत गा रहा था 

लक एक दम खाट से लगर गया। लजसके कारण मेरा होठ कट गया। मेर ेहोठ मे से खून लनकलने लगा। 
मेरी मZी यह देखकर घबरा गई। मेरी मZी ने मेर ेहोठो पर �ूब लगाई। लफर भी मेरा खून नही रका। 
यह देखकर मेरी मZी रोने लगी और उWोने खाना भी नही खाया। मुझे मZी का रोना बहत बुरा लगा। 
उW ेदेखकर म ैअपना दद्ट भूल गया। 
अगले लदन सुबह मेरा होठ और gादा सूजकर मोटा गया तो मेर ेपापा मुझे bशेन पर लेकर गये। 

वहाँ िॉ@र ने सुबह-शाम मेर ेसुई लगाई। कुछ लदन बाद मै ठीक हो गया। पर तब तक दीपावली का 
)ौहार जा चूका था और मै अNे अNे पकवानो का आनंद नही ले सका।  

 
;वनोद, उL-5 वर्ट, समूह-फुलवारी 

गमर् राबड़ी 
 
बहत लदन पहले की बात ह।ै हम तीनो भाई-बहन खाना खा रह ेथे। पीछे हमार ेराबड़ी की भगोनी 

रखी हई थी। तब लवनोद पानी पीने के ललए उठा और थोड़ा पीछे लखसका तो उसका पैर राबड़ी की 
भगोनी मे चला गया और राबड़ी से जल गया। मेरी मZी नही जानती थी लक कोई भी Cल� जला हो 
तो उस पर पानी नही िालना चालहए। मेरी मZी ने लवनोद के पैर पर पानी िाल लदया।  
एक आदमी ने कहा लक इस पर आंकड़े का दधू िालो तो मेरी पZी ने उस पर आंकड़े का दधू िाल 

लदया। लफर हम मेर ेभाई को बंगाली िॉ@र के लेके गये। उसने कहा यहाँ इजाल नही होगा तो लफर 
दसूर ेलदन पड़ौसी की मोटर साईलकल लेकर मेरी मौसी के यहाँ मलारना िंूगर गये। वहाँ दवाई लगवाई 
एवं पMी करवाई तो थोड़ा फायदा हआ। लफर दसूर ेलदन सवाई माधोपुर मे िा@र के पास गये। उसने 
जले हए ]ान पर मलहम दवाई लगाई तथा 80 रपये का दवाई का एक लिºा लगाने के ललए 
लदया। कुछ लदनो मे मेर ेभाई लवनोद का पैर ठीक हो गया। हम उसको अभी भी बचाकर रखते ह।ै 

 
आरती गुज्षर, उL-11 वर्ट, समूह-सागर 

 

eksjaxs ebZ&twu 2022 & 18

बात लै चीत लै



डंडे की मार 
 
मेरा छोटा भाई दीपू उदय सामुदालयक पाठशाला लगलरराजपुरा मे पढ़ता ह।ै जब वह पहली बार 

आया तो वह ^ूल आने मे िरता था। वह इसललए िरता था लक वह जब पहली बार आमली की 
सरकारी ^ूल मे पढ़ने गया था तो वह कuा मे से लबना कह ेपानी पीने के ललए चला गया। वहाँ के 
गुरजी को पता चल गया। लफर गुरजी ने मेर ेभाई को ि1े से मारा लजसके कारण वह ^ूल आने से 
िरता ह।ै अब वह उदय सामुदालयक पाठशाला लगलरराजपुरा मे पढ़ता ह।ै वह ^ूल आने मे कुछ लदनो 
तक िरा पर.ु जब उसने देखा लक यहाँ लबना कह ेपानी-पेराब जाने पर गुरजी मारते नही ह।ै ऊपर से 
उसे बÊे खेलते हए नजर आते तो उसका लव9ास और बढ़ गया लक यहाँ नही मारते ह।ै वह रोज ^ूल 
आता ह।ै अब उदय सामुदालयक पाठशाला मे पढ़ता ह।ै 

हमे� गौड़, उL-11 वर्ट, समूह-सागर 
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अ6भरेक, कAा-7, राजकीय <व)ािय कुििपुरा मा0ियान



माथा पच्ची 
1. रीना की मZी के चार लड़लकयाँ ह ै- पहली का नाम दaुी, दसूरी का नाम लतaी, तीसरी का 
नाम-चौकी ह ैतो चौथी लड़की का `ा नाम ह?ै  

2.  ऐसा कौनसा दान ह,ै जो अमीर और गरीब सभी करते ह?ै 
3.  वह कौनसी चीज ह ैजो दो बार ल� लमलती ह ैपर तीसरी बार नही? 
4.  जो करता है वायु शुO, फल देकर जो पेट भर,े मानव बना है उसका द�ुन, लफर भी वह उपकार 
कर?े 

5.  धन-दौलत से बड़ी ह ैयह, सब चीजो से ऊपर ह ैयह, जो पाए पंलित बन जाये, लबन पाये मूरख 
कहलाये? 

राजेश कुमावत, लशuक, उदय सामुदालयक पाठशाला कटार

हीहीही-ठीठीठी 
1. टीचर - कल होमवक्ट  नही लकया तो मुगा्ट बनाऊंगा। 
छाP - सर मुगा्ट तो मै नही खाता, मटर-पनीर बनाना। 

 
2. चु-ू - पापा हम अब धनवान हो जायेगे। 
पापा - बेटा ऐसा कैसे हो सकता ह?ै 
चु-ू - कल हमार ेटीचर पैसो को रपयो मे बदलना लसखायेगे। 
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कुलदीप गौड़, समूह-0िि<मि, उदय सामुदाEयक पाठशािा <ग6रराजपुरा



मोटूराम की चोटी 

गांठ लगाए मोटी... 
 

;वजय गुज्षर 
समूह-झरना, उदय 
सामुदालयक पाठशाला 
लगरीराजपुरा =ारा शुर की 
गई कलवता को पूरा करोे 
और मोरंगे को भेजो।

एक बार एक लोमड़ी बहत भूखी थी। उसे अंगूरो का एक बगीचा लदखा। 

अंगूर बहत ऊपर थे। वह अंगूर की बेल पर चढ़ती तो अंगूर नीचे आ जाते और 

लोमड़ी नीचे आती तो अंगूर वापस ऊपर पहँच जाते। लोमड़ी ऊपर-नीचे आते-

जाते बहत थक गई। लोमड़ी ने सोचा ये अंगूर............. 
समु*, उL-5 वर्ट, समूह-फुलवारी =ारा शुर की गई कहानी को पूरा करोे और मोरंगे को भेजो।
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कुछ हमने बढ़ायी  कुछ तुम बढ़ाओ

�ो;त गुज्षर, कAा-6, उदय सामुदाEयक पाठशािा <ग6रराजपुरा

चं*मोहन, कAा-5, फेिोEशप से्र खवा



eksjaxs ebZ&twu 2022 & 22

चेतना वमा्ष कAा-5, फेिोEशप से्र कुििपुरा मा0ियान
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पह�ेलयो के ज़वाब -  
1.  रीना       2.   मतदान      3.  दांत       4.   पेड़      5.   लशuा

6द�ा सैनी, कAा-5, फेिोEशप से्र कुििपुरा मा0ियान



5न5कता मीना, कuा-5, फेलोलशप सेटर बावड़ी


