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‘\ामीण सिका केD’ राजसान राM के िवाई माधोपुर सजले मे ससत एक गैर-िरकारी (सनजी) 
िंसा ह।ै \ामीण सिका केD का ज1 1996 मे हआ था और इिका पंजीकरण ‘राजसान िोिाइटी 
असधसनयम-1958’ के तहत एक िंसा के रप मे सकया गया। जी.एि.के. को िंसागत बनाने का 
सवचार िमुदाय की मांग िे उभरा तासक केp की आगामी पीढ़ी जीवन मे आजीसवका जैिी आव�क 
कमताओ ंऔर जीवन की कसठनाइयो मे सन�क रप िे सस सनण्णय लेने मे िफल रह।े िामूसहक रप 
िे हमने रणथमौर रा]ीय उoान के आि-पाि रहने वाले बÊो को गुणवfापूण्ण सिका िुसनसÊत करने 
के सलए सूल सिका काय्णकम िुर करने के बार ेमे िोचा। 

हमने अपना पहला �याि और अपनी पहली सूली याpा की िुरआत वर्ण 2004 मे गाँव-जग-
नपुरा (खवा) मे बबूल के पेड़ के नीचे िे की। गाँवो के बÊो और िमुदाय के िहयोग िे उदय 
िामुदासयक सवoालय की िुरआत हई। गाँव वालो ने अपनी जमीन, फिल, <म, िमय, पैिा और 
अपने अनुभव िे सवoालय को आगे बढ़ाया। इिके पÊात 2007 मे बोदल गाँव मे, 2009 मे फसरया 
गाँव मे और 2014 मे सगसरराजपुरा गाँव मे उदय िामुदासयक पाठिाला की िफलतापूव्णक िुरआत 
की गई। ये तीनो उदय पाठिाला रणथमौर रा]ीय उoान की पसरसध पर ससत ह।ै रा]ीय उoान मे 
जानवरो, पसकयो और िसरिृपो की एक सविाल सवसवधता िासमल ह।ै सजिमे िे बाघ िबिे असधक 
�चसलत ह।ै व@जीवन का िंबंध इन बÊो और रहने वाले िमुदाय के सलए एक मह�पूण्ण घटक ह,ै 
जो इनके रहन-िहन, खान-पान, आजीसवका, िंसृसत, रीसत-सरवाज, बोली-भारा और Xवहार के िाथ 
गहराई िे जुड़ा हआ ह।ै सजिमे इनकी िैकड़ो पीसढ़यो का Cान, कौिल और अनुभवो का एक सविाल 
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भंडार ह।ै इतने िमृ4 Cान की अनदेखी कर गुणवfापूण्ण सिका का दावा करना खौखला िासबत 
होगा। अतः \ामीण सिका केD इनके इिी Cान और पसरवेिीय अनुभवो को आधार बनाकर भावी 
सिका िे जोड़ने का �याि कर ही रही ह।ै 

केp मे हम पूव्ण-�ाथसमक, �ाथसमक और माVसमक सवoालय सिका मे काम कर रह ेह।ै सपछले 
वरो मे ‘उदय िामुदासयक पाठिाला’ रणथमौर रा]ीय उoान के आि-पाि के िीमांत िमुदाय और 
उनके बÊो के सलए गुणवfापूण्ण सिका के केp मे जाना माना नाम बन गया ह।ै सूलो ने खुद को 
िमुदायो Uारा सीकृत और िराहनीय गुणवfापूण्ण सिका केDो के रप मे �दसि्णत सकया ह।ै इि 
मॉडल ने िमुदायो को राजकीय सवoालयो िे िमान गुणवfा की सिका की क�ना करने और मांगने 
के सलए �ो8ासहत सकया। 

मॉडल को आगे बढ़ाते हए वत्णमान मे हमार ेआउटसरच काय्णकम - ‘सवसार’ को रणथमौर रा]ीय 
उoान के आिपाि सससत गाँवो मे वर्ण-2011 मे 70 राजकीय सवoालयो मे िुर सकया गया। इिी 
माVम िे हम िमुदायो, िरकार, सिकासवदो, अ@ िंगठनो को गुणवfापूण्ण सिका के पहलुओ ंको 
बढ़ावा देने, िीखने और िमझने मे मदद कर रह ेह ैऔर नई सिका प4सत की जड़े मजबूत करके उ� े
फैलाने की कोसिि कर रह ेह।ै \ामीण सिका केD Uारा िमसथ्णत उदय पाठिालाओ ंको सिका मे 
योगदान के सलए राM और रा]ीय सर पर िमासनत सकया जा चुका ह।ै हमारा हर कदम िंसा के 
सवजन और समिन की तरफ बढ़ रहा ह।ै 

इिी कड़ी मे एक �याि, बÊो की रचनाOक, कलाOक कमता और कौिलो को बढ़ावा देने 
हतेु बाल पसpका ‘मोरगंे’ का िफलतापूव्णक �कािन सकया जा रहा ह।ै बाल पसpका मोरगंे बÊो के 
काम को Xापक िमुदाय तक पहँचाने और उनिे जुड़ने का मंच �दान करती ह।ै हमार ेपाठको और 
िमथ्णको का िहयोग और जुड़ाव हमे लगातार �याि करने के सलए �ेसरत करता ह।ै  
ध�िाद। 
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फुटबॉल का िुपरसार सजिने पेले की चमक फीकी कर दी थी। फुटबॉल की दसुनया को जानने 
वाले जानते है सक खूबिूरत फुटबॉल का मतलब सgसcंग है। सgसcंग का मतलब पैर का गेद िे ऐिा 
तालमेल सक िामने वाला सखलाड़ी भौचका रह जाए और देखते-देखते दिूरा सखलाड़ी गोलपोस 
तक पहँच जाये। इिे फुटबॉल के खेल की िबिे मुस�ल सवधा माना जाता ह।ै आधाुसनक फुटबॉल 
मे इिसलए मेिी का जाद ूिाल दर िाल बना हआ ह।ै मेिी के अलावा �ाजील के िुपरसार रह े
रोनाsो हो या सफर �ांि के लीजेड सजनेसदन सजदान। दसुनया इनके खेल की आज भी दीवानी ह।ै  

कुछ उमदराज फुटबॉल �िंिक अगर टकरा जाएं तो वे आपको बतायेगे सक मैराडोना जैिा 
सgcर िसदयो मे एक बार आता ह।ै उनिे पहले के दौर के लोग इंस.ि फुटबॉलर जॉज्ण बेस और 
डच फुटबॉलर जोहान कूफ की सgसcंग को याद करते सदखेगे। 

अब बात उि फुटबॉलर की जो सgसcंग की दसुनया का बेताज बादिाह था। ऐिा फुटबॉलर जो 
फुटबॉल के जादगूर माने जाने वाले लेपे के िामने िुपर सार था। 

�ाजीली फुटबॉल को सिखर पर पहँचाने वाले उि सखलाड़ी का जलवा ऐिा था सक पेले की टीम 
मे मौजूदगी के िामने अखबारो की हडेलाइन हआ करती थी, ‘अगले गुरवार को सफर सदखेगा गसरंचा 
का जलवा।‘ 

फुटबॉल की दसुनया मे लमºे िमय तक उ� ेपेले की तुलना मे भी महान सखलाड़ी माना जाता रहा 
ह।ै इि फुटबॉलर का नाम था गसरंचा। 

इि नाम को रखे जाने की कहानी भी कम सदलचस नही ह।ै गसरंचा हम उम बÊो की तुलना मे 
बहत छोट ेऔर कमजोर थे और उनकी बहनो ने उिका नाम सानीय छोटा पकी गसरंचा के नाम पर 
गसरंचा रख सदया था। 

गसरंचा और पेले की तुलना तो तब भी होती थी और आज भी होती ह।ै लेसकन उि पर बात करने 
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िे पहले कहानी गसरंचा की सजिके बार ेमे डॉकरो की राय यह ेथी सक वह ठीक ठाक एथलीट भी नही 
हो िकते। 

‘िबिे बेहतरीन सgcर‘ 
28 अकूबर, 1933 को �ाजील के सरयो सड जेनेसरये की झु0ी झौपड़ी वाली बसी म ेज1े गसरंचा 

के पैरो मे िमसा थी। उनका दायां पैर बाये पैर की तुलना मे छः िेटीमीटर छोटा था और उनका बायां 
पैर अंदर की ओर मुड़ा हआ भी था। 

एक तरह िे वे िीधे खड़े नही हो िकते थे, लेसकन गसरंचा ने सgसcंग मे अपनी इि खामी को ही 
खासियत मे तÚील कर सलया। वे जब बेढंग अंदाज मे सवपकी टीम के सडफेडरो को छकाते थे तो 
ससेडयम की जनता का हिंते-हिंते बुरा हाल हो जाता था। 

इिी वजह िे गसरंचा के फुटबॉल को लोग पीप, जॉय के नाम िे जानते ह।ै उ� ेफुटबॉल का 
चाली चैपसलन जैिा दजा्ण हासिल था। गसरंचा यहाँ तक बेहद गरीबी मे पहँचे थे।  

िराबी सपता िे गसरंचा को केवल िराब की तल ही समली थी और 14 िाल की उम िे पेट पालने 
के सलए वे एक टकेSाइल समल मे मजदरूी करने लगे थे। उ� ेएक आलिी कम्णचारी तौर पर देखा जाता 
था लेसकन वे मील की फुटबॉल टीम के सार थे। इिी वजह िे नौकरी नही सछनी थी। 

गसरंचा को सकिी फुटबॉल कब मे खेलने का मौका नही समला था। �ाजील के बेहतरीन 
फुटबॉलर सनzन िैटोि की नजर जब 19 िाल के गसरंचा पर पड़ी तो वे उिे बोटोफोगो कब मे ले 
आये थे। 

सजि उम मे पेले को नेिनल टीम मे खेलने का मौका समल गया था, उििे भी असधक उम मे गसरंचा 
पर पहली बार सकिी सद0ज की नजर पड़ी थी। 1963 मे गसरंचा को बोटोफोगो कब िे पहली बार 
खेलने का मौका समला और पहले ही मैच मे उ�ोने हसैटक जमा दी। िैटोि के भरोिे को उ�ोने िही 
िासबत कर सदखाया। 

लेसकन उ� े1954 के वs्ण कप के सलए नेिनल टीम मे जगह नही समली। गसरंच कब के सलए 
लगातार बसढ़या �दि्णन करते रह।े 1957 मे उ�ोने कब के सलए 20 गोल करके नेिनल िेलेकन 
के सलए दरवाजा खटखटाया और राइट सवंगर के तौर पर वे टीम मे िासमल सकये गये। 

पेले ने भी अपने िंसरण ‘�ाइट िॉक< मैटि्ण‘ मे गसरंचा को लेकर कई पहलुओ ंपर सलखा ह।ै 
दरअिल, पेले और गसरंचा, दोनो का कसर-ा पहली बार दसुनया के फुटबॉल �ेसमयो को 1958 वs्ण 
कप के दौरान सदखा। 

गसरंचा की िारीसरक कमता को लेकर टीम �बंधन को िक तो था ही, लेसकन मेटल टसे मे भी 
गसरंचा पाि नही कर पाए थे। पेले ने अपनी पुसक मे सलखा ह,ै ‘‘गसरंचा ने अपने �ोफेिन का सेसलंग 
भी गलत सलखा था, अगर सेसलंग िही सलखना एक काइटसेरया होता तो टीम का कोई सखलाड़ी वs्ण 
कप मे सहसा नही ले पाता।‘‘  

वैिे गसरंचा के अलावा टीम का दिूरा सखलाड़ी जो मेटल टसे पाि नही कर पाया था, वे पेले थे। 
डॉकरो के मुतासबक कम उम के चलते वे वs्ण कप जैिे मुकाबले का दबाव नही झेल िकते थे। बाद 
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मे पेले और गसरंचा की बदौलत ही �ाजील पहली बार वs्ण चैसमयन बनने मे कामयाब हआ था।  
टीम के कोच ने मनोसचसक8को और डॉकरो की राय िे उलट इन दोनो सखलासड़यो को टीम मे 

िासमल करने का फैिला सलया। 
पेले ने 1958 वs्ण कप फाइनल मुकाबले को याद करते हए सलखा ह,ै ‘‘सीडन के सखलाफ 

आसखरी पलो मे मैने हडेर िे पांचवा गोल सकया था। उि हेडेर को लगाने के बाद आंखो के िामने 
अंधेरा छा गया था और गोल पोस के िामन ेमै लेट गया था, सबना सहले-डुले।‘‘ 

‘‘गसरंचा मेर ेपाि िबिे पहले भागकर आये थे। वे �ारी आOा वाले सखलाड़ी थे, वे मेरी मदद 
करने के सलए भागे थे। उ�ोने मेर ेपांव को उठाया, वे सकिी तरह मेर ेसिर मे रक के �वाह को सफर िे 
िुर करना चाहते थे। थोड़ी देर मे मुझे होि आया तो देखा टीम के बाकी सखलाड़ी ज� मना रह ेथे।‘‘ 

इि वs्ण कप मे वे, की टीम मे िासमल सडफेडर मेल हॉपसकंि ने मुकाबले के बाद कहा था, 
‘‘गसरंचा पेले की तुलना मे कही Mादा खतरनाक थे, उनको खेलते देखना जाद ूदेखने जैिा था।‘‘ 

इन दोनो सखलासड़यो के आपिी तालमेल मे ऐिा जाद ूथा सक दोनो सजि भी मुकाबले मे एक िाथ 
खेले �ाजील वो मुकाबला नही हारा। दोनो सखलासड़यो ने एक िाथ 40 मैच ख्◌ेाले। सजिमे �ाजील 
36 मैच जीतने मे कामयाब रहा औरचार मैच gा रह।े टीम ने कोई मुकाबला नही गंवाया। 

कहते ह ैसक एक जीसनयि ही दिूर ेजीसनयि का िमान करना जानता ह।ै अगर इि किौटी पर 
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आंके तो फुटबॉल के जादगूर पेले ने एक अगस 2018 को अपने फेिबुक अकाउंट िे सलखा था, ‘मै 
अपने जीवन मे गसरंचा िे बेहतर सखलाड़ी के िाथ या सखलाफ नही खेला। जब हम मैदान मे होते थे 
टीम मेटि थे। सपच के बाहर हम भाई थे।‘ 

दरअिल िÊाई यही थी सक 1958 के बाद �ाजील मे गसरंचा और पेले का जलवा सकिी 
िुपरसार िे कम नही था। एक बेहतर माहौल आपको का कुछ दे िकता ह ैऔर का कुछ छीन 
िकता ह,ै इिकी समिाल पेले और गसरंचा की कहानी भी ह।ै 

रॉय कैसटो ने गसरंचा पर सलखी सकताब मे बताया ह ैसक 1958 के बाद पेले ने एक अनुभवी मैनेजर 
रखा और मैनेजर ने पेले के कब िैटोि के िाथ 500 डॉलर �सत महीने का करार सकया था। ऐिा 
करार सजिमे अनुबंध की रकम हर िाल बढ़नी थी।  

जबसक दिूरी बोटोफोगो कब के मैनेजर ने गसरंचा के िामने अनुबंध के पेपर पर रकम की जगह 
खाली छोड़ दी थी, लेसकन गसरंचा के पाि कोई ऐिा मैनेजर नही था जो उ� ेिंभालता। सलहाजा गसरंचा 
ने खाली जगह पर ही िाइन कर सदया और अगले तीन िाल तक कब ने उ� े300 डॉलर �सत महीने 
की दर िे भुगतान सकया। 

ये एक उदाहरण बताता ह ैसक जब सारडम की और बढ़ने लगते ह ैतो आपके आि-पाि के 
लोगो की भूसमका सकतनी अहम हो जाती ह।ै दिूरा उदाहरण ह ैसक पेले जहाँ अपने कब के कसरयर 
को लेकर गंभीर होते गए वही गसरंचा अपने आि-पाि के लोगो की दसुनया मे खोते चले गये। 

गरीबी और अभाव मे पले-बड़े गसरंचा के कदम यहां िे लड़खड़ाते चले गये। उ�ोने खुद को िराब 
के निे मे डूबो सलया। उनका वजन बढ़ता गया। 

लेसकन फुटबॉल की दसुनया को अभी भी गसरंचा का वो दौर देखना था सजिे इसतहाि मे दज्ण होना 
था। चार िाल बीतने मे वक नही लगा और 1962 का वल◌््उ कप िामने आ गया। सचली मे होने वाले 
इि वs्ण कप के सलए सकिी तरह गसरंचा इि टीम मे जगह पाने मे कामयाब हए थे। 

टूनॅा्णमेट के दिूर ेमैच मे पेले चोसटल होकर टूना्णमेट िे बाहर हो गये थे। तब टीम की सजमेदारी 
गसरंचा पर आ गई थी। उि वक सचली फुटबॉल कोच एिोसिएिन के चेयरमेन बलबटो कािोरला ने 
कहा था, ‘‘�ाजील की दो टीम ह-ै एक टीम सजिमे पेले ह ैऔर दरूी टीम जो पेले के सबना ह।ै दिूरी 
टीम वs्ण कप जीतने मे िकम नही ह।ै‘‘ 

कािोरला को अंदाजा भी नही रहा होगा सक उ� ेअपने िÚ वापि सनगलने पड़ेगे, यह िंभव कर 
सदखाया था गसरंचा ने। 

गसरंचा ने इं.ैड और सचली के सखलाफ दो अहम मैचो मे चार गोल दागे। सचली के सखलाफ िेमी-
फाइनल मुकाबले मे �ाजील 4-2 िे जीतने मे कामयाब रहा था। 

इि मैच मे गसरंचा ने दो गोल जरर दागे और तीिरा गोल बनाने म ेमदद की थी। गसरंचा के दोनो 
गोल आज भी बेसमिाल माने जाते ह।ै पहला गोल उ�ोने बला सक तेजी िे बाये पैर िे 20 गज की 
दरूी िे झ2ाटदेार िाटि िे सकया था तो दिूरा गोल एक अ$तु हडेर था। 

सचली के सखलासड़यो ने उ� ेलगातार माक्ण  करने की कोसिि की थी सजिके चलते उनका 
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Xवहार भी आकमक हआ तो 83वे समनट मे रफेरी ने उ� ेलाल काड्ण सदखाया, सजिके बाद वे फाइनल 
मुकाबले िे भी बाहर हो गये थे। 

रफेरी के इि फैिले पर हगंामा मच गया था। �ाजील ने भी फीफा के सडससस�नरी कमेटी मे इि 
फैिले पर आपसf जताई। रॉय कैसटो सकताब मे इि बात का सजक ह ैसक �ाजील के �धानमंpी ने 
रणनीसत तौर पर भी इिे मुÚा बनाया। इिके बाद रफेरी ने ये कहा सक गसरंचा के फाउल को उ�ोने 
अपनी आंखो िे नही देखा था और लाइंनमैन की बात पर उ�ोने फैिला िुनाया। 

अलग-अलग लैसटन अमेसरकी देिो के �ीसमयर ने भी फीफा के असधकासरयो िे बात की और 
लाइंनमैन को रातो-रात हटा सदया गया और गसरंचा को 
फाइनल खेलने का मौका समला। 

कम ही लोगो को मालूम होगा सक गसरंचा चेकोसो-
वासकया के सखलाफ फाइनल मुकाबले मे 102 सड\ी  
बुखार के बाद खेलने के सलए उतर।े लेसकन उनकी 
मौजूदगी का ऐिा अिर रहा सक टीम लगातार दिूरी बार 
वs्ण कप जीतने मे कामयाब रही। 

एक तरह िे गसरंचा ने अपने दम पर �ाजील को ये वs्ण कप सजताया था। ऐिा कसर-ा फुटबॉल 
फैि को 1986 मे जाकर दोबारा देखने को समला जब मैराडोना ने अजेटीना को वs्ण कप मे जीत 
सदलाई थी। 

गसरंचा के खेल पर उरqे के मिहर खेल पpकार इडुआडो गैसलनो ने सलखा ह,ै ‘‘जब गसरंचा अपने 
फॉम्ण मे होते थे तो फुटबॉल का मैदान िक्ण ि बन जाता था। फुटबॉल पालतू जानवर और खेल पाटी 
की िुरआत। गसरंचा जानवर और खेल के माVम िे ऐिा जाद ूरचते सक दि्णक केवल देखते रह जाते 
थे।‘‘ 

गसरंचा जीवन भर �ाजीली जीवनिैली के �तीक रह।े फुटबॉल, िांबा और िंगीत। इििे असधक 
उ�ोने कुछ और चाहा भी नही। गसरंचा ने कभी सबजनेि कारणो िे हवाई याpा नही की और ना ही 
उ�ोने अपने जीवन मे टाई-िूट पहना। ना ही वे राजनेताओ ंिे समलते थे और ना ही कॉरपोरटे घरानो के 
मासलको िे। 

जीवन के आसखरी िालो मे पैिो की तंगी भी हई और जनवरी, 1983 मे महज 49 िाल की उम मे 
सलवर सिरोसिि की बीमारी िे उनकी मौत हई। 

जब उनका पासथ्णव िरीर उनके गाँव पाउ \ेनेड के सलए चला तो �ाजील की जनता िड़को पर उतर 
आई। 

इतनी भीड़ देखकर पादरी ने अंसतम �ाथ्णना भी समनटो मे सनपटाई। इतनी भीड़ थी सक गसरंचा के नाते 
सर
ेदार भी उनकी अंसतम झलक नही देख िके। गसरंचा जैिा फुटबॉल खेलते रह,े वैिे ही उनकी 
सवदाई हई थी। 

सTोत -  <ि�ु गोपाल
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दो गुब्बारे 
दो गुºार ेदो गुºारे े

लाल रगं के गुलाबी रगं के 

रगं सबरगंे दो गुºार े

िाथ चले उड़ते चले 

मसी मे लहराते 

ऊपर जाते नीचे आते 

इतराते और सखलसखलाते 

बÊो का मन बहलाते 

हाथ ना आते फुर उड़ जाते 

उनको दःुख हआ र े

जब उनके कांटा चुभा र े

दो गुºार ेदो गुºार।े 

गो<िÚ नायक, कKा-7,  
उदय सामुदाFयक पाठशािा क्ार

उड़ान
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घोड़ा मेरा लाल िफेद 

चलने मे ह ैिबिे तेज 

चने खाता ह ैवो भरपेट 

दौड़े जब वह तौड़े गेट 

करते ह ैहम इिकी िवारी 

बैठे इि पर बारी बारी 

सदन भर िबको िैर कराता 

िांझ ढ़ले वो घर को आता

जहाँ ले जाते वहाँ वो जाता 

अपनी ये लगाम खीचाता 

बैठने वाला मजा उड़ाता 

घोड़े को भी नाच नचाया 

बैठे-बैठे वो थक जाता 

उतर के जब घर को आता 

घर आकर वो बात बताता 

घोड़े पर वो मजे उड़ाता। 

रिीना शमा्ज, कKा-6, उदय सामुदाFयक पाठशािा क्ार

घोड़ा मेरा

मीना*ी बैरिा 
कKा-8, उदय सामुदाFयक पाठशािा क्ार
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एक था बंदर 
एक था बंदर  

खाता था चुकंदर 

रहता वह बरगद के ऊपर 

जाता जब बसगया  के अंदर 

खाता वह ककड़ी और मूली 

उछल कूद मचाता 

गाजर चट कर जाता 

माली बसगया मे जब आता 

गुसे िे वह भर जाता 

एक सदन लाया वह  काला बंदर 

दोनो मे हई लड़ाई 

भाग गया बंदर भाई। 

आरती गुज्जर कKा-8,  
उदय सामुदाFयक पाठशािा Eग<रराजपुरा।मनीर गुज्जर, कKा-4,  

उÊ 5ाथEमक Eव4ािय फ<रया

शीतल बैरिा, कKा-4,  
उदय सामुदाFयक पाठशािा क्ार
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एक बार एक जंगल मे कई िार े
जानवर सतंp रप िे सहल समलकर 
रहते थे। िेर, लोमड़ी, बंदर, खरगोि, 
सचसड़या, तोता, हाथी, सहरण, चीता, 
मोर, भालू आसद। वे िार ेबहत अrे 
दोस थे। एक सदन रात का िमय था। 
िभी जानवर एक जगह पर एकसpत 
हए। िभी अलग-अलग भोजन अपने 
िाथ लेकर आए। िभी बरगद के पेड़ 
के नीचे आराम िे बैठकर भोजन करने 
लगे। तभी लोमड़ी की नजर िेर पर 
पड़ी। िेर उदाि िा एक कोने मे 
चुपचाप दबुककर बैठा था। लोमड़ी 
ने कहा अर ेआप उदाि को हो? िेर 
बोला सक मेर ेपाि आज भोजन नही 
ह।ै लोमड़ी बोली हमार े पाि जो 
भोजन ह ैउिमे िे थोड़ा-थोड़ा आप ले 
लो। यह िुनकर िेर खुि हआ और 
उिने थोड़ा िा भोजन ले सलया। िभी 
जानवर भोजन करने के बाद आपि मे 
तय करते ह ैसक आज अपने राजा का 
चुनाव करगेे। इिके सलए हम एक 
�सतयोसगता करते ह।ै बंदर बोला, हाँ 
�सतयोसगता मे जीतने वाले को 
जंगल का राजा बनायेगे। इि पर िभी 
जानवर िहमत हो गये। सफर का 

था। �सतयोसगता िुर हई। िभी एक लाइन मे खड़े हो गये और िभी को एक-एक चमच दी गई और 
िाथ ही एक-एक अंटी (कंचा) सदया गया। िभी को चमच मे अंटी रखकर मुँह िे दबाकर अंटी को 
सबना सगराए गाँव तक जाकर वापि आना था। िभी अपने-अपने चमच मे अंटी रख कर चले गये। िभी 
की वापि आते-आते अंटी सगर गई सक#ु िेर की अंटी नही सगरी। सफर का था िभी जानवरो ने जंगल 
का राजा िेर को बना सदया। 

रिीना शमा्ज, कKा-6, उदय सामुदाFयक पाठशािा क्ार 
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मगरमच्छ और तालाब
जंगल मे एक तालाब था। तालाब 

का पानी बहत िाफ और सr था। 
िभी जानवर तालाब का पानी पीने 
आते थे। एक सदन कही िे एक 
मगरमr तालाब मे आ गया। जब भी 
छोट-ेमोट ेजानवर तालाब पर पानी पीने 
आते तो मगरमr उनका सिकार कर 
लेता था। उिने िभी जावरो को 
चेतावनी देकर बोला सक अब िे मै ही 
इि तालाब का राजा हँ। उिने जंगल के 
जानवरो को पानी पीने िे मना कर 
सदया। अब जंगल के िभी जानवर 
सचंसतत हो गये। उ�ोने एक िभा बुलाई 
और उिमे िभी जानवरो ने भाग सलया। 
िभी जानवकर समलकर मगरमr को 
नदी िे भगाने की योजना बनाने लगे 
लेसकन उ� ेकोई उपाय नही िूझा। तभी 
पKू हाथी बोला सक यसद िार ेहाथी 
समलकर अपनी िूंड िे भरकर उि 
तालाब को खाली कर दे तो वह 
तालाब िूख जाएगा और मगरमr 

वहाँ िे भाग जाएगा। तभी छोटू खरगोि बोला, यहतो ठीक ह ैलेसकन उि पानी को हम कहाँ डालेगे। 
तभी जंगल का राजा िेर कहता ह ैसक हम िब समलकर एक दिूरा ग+ा तैयार करते ह ैऔर तालाब 
का िारा पानी उिमे भर देगे। जंगल के िार ेजानवर तैयार हो गये। िभी जानवर समलकर ग+ा तैयार 
करने मे लग गये और िारहेाथी िूंड भर-भर कर पानी लाने लगे। धीर-ेधीर ेउि तालाब का िारी पानी 
खO हो गया और उनके सलए एक नया तालाब भी बन गया। यह िब देखकर िभी जानवर बहत खुि 
हए और मगरमr परिेान होकर वहाँ िे दिूरी जगह चला गया। 

&न<ध, �रया, रामकेश, ल�ी, समूह-सी् होम, कKा-2,  

उदय सामुदाFयक पाठशािा क्ार 

,<त1ा ढोली कका-5 फेलोसिप िेटर रांवल
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हृदय 
 
हमार ेतरण गुरजी कका 7वी के बÊो को सवCान सवरय मे हदय के बार ेमे पढ़ा रह ेथे। उ�ोने 

िभी बÊे िे पूछा सक तुमारा हदय िरीर मे कहाँ पर होता ह?ै अंसकत ने बताया सक दाये हाथ के कंधे 
के पाि हदय होता ह।ै कई बÊो ने तो पेट मे बताया, कई बÊो ने पिसलयो के बगल मे बताया। 
सफर हमार ेगुरजी ने कहा सक आज मै तुम ेबताऊंगा की हमार ेिरीर मे हदय कहाँ होता ह?ै गुरजी ने 
कहा सक तुमार ेिरीर मे छाती पर धड़क-धड़क कहाँ पर हो रहा ह,ै एक दिूर ेकी छाती िे कान 
लगाकर महिूि करो। मैने कहा गुरजी दाये हाथ के छाती के नीचे हदय ह।ै गुरजी ने कहा सक मै एक 
समनट तक सगनता हँ तुम देखे सक तुमारा हदय एक समनट मे सकतनी बार धड़कता ह।ै कई बÊो ने 
92 बार बताया तो कई बÊो ने 72 बार बताया। उिके बाद िर ने हमिे कहा सक तुम िब मैदान मे 
जाओ और तेज दौड़ लगाकर वापि िमूह मे आ जाना। हम िब दौड़त-दौड़ते जÚी िे िमूह मे आ 
गये। गुरजी ने कहा सक अब चेक करो एक समनट मे तुमारा हदय सकतनी बार धड़क रहा ह।ै इि बार 
िबका हदय लगभग 120 बार के आि-पाि धड़क रहा था। गुरजी ने बताया सक िामा@ अवसा मे 
हदय 72 बार तथा दौड़ लगाने या पसर<म करने के िमय यह तेजी िे धड़कता ह।ै हमारा हदय हमारी 
छाती मे पिसलयो के बीच िुरसकत रहता ह ैतासक इिे कोई चोट नही लगे। आज हमे हदय के धड़कने 
के बार ेमे जानकारी हई। 

मीना*ी बैरिा, कKा-8, समूह-ह<रयािी 
 

जोड़ - तोड़

चंदा, नवरगं FशKण केD, बावरी बसी

1ान <ि1ान
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  X का मान 
 
पहले मै िोचती थी सक सकिी भी िं�ा का मान X होता ह।ै एक सदन जब मै गसणत का िवाल 

हल कर रही थी तो उिमे िवाल आया सक X का मान बताओ। मैने िोचा सक मै िर 
िे पूंछंगी सक X का मान का होता ह।ै सफर मै 

िवाल को अपनी कॉपी मे सलखकर 
िर के पाि ले गई तो िर ने बताया 

सक कोई जररी नही ह ैसक ग् का 
ही मान सलखो। इिकी जगह 

तुम a,b,c,y,z,k,h, या कोई भी 
अकर ले लो। ये अकर चर होते ह।ै 

चर के मान सवसभ2 हो िकते 
ह।ै इनके मान सनसÊत नही 
होते ह।ै इिके दिूरी और 

अचर का एक 
सनसÊत मान होता ह।ै 

अचर के उदाहरण- 4, 
6, 1000 .. ह।ै 

जब हम चर और 
अचर को िमायोसजत करते ह ैतो सबजीय Xंजको को बनाते ह।ै 
इिके सलए हमे योग, Xवकलन, गुणन और सवभाजन की 
िंसकयाओ ंका �योग करते ह।ै उदाहरण 4X+5, 'X'  चर के 
�योग िे बना ह,ै सजिमे पले चर X को अचर 4 िे गुना 
करके और सफर इि गुणनफल मे अचर 5 मे जोड़ के �ा� 
सकया गया ह।ै 

सफर िे िर ने एक िवाल सदया। मुझिे उिका उfर नही आया तो सफर मै िर के पाि गई और 
उि िवाल को हल करवाया। िर ने उि िवाल को एक समनट मे हल कर सदया पर मुझिे सफर भी 
िवाल हल नही हआ और मैने िर िे सफर एक िवाल सलया और उिको हल सकया। मै रोज एक 
िवाल िर िे सलखवाकर उिे हल करने का �याि करती। सफर मैने िवाल सलखवाना बंद कर सदया 
कोसक मुझे X का मान पता चल गया था। अब मै X का मान सनकाल िकती हँ। 

',या गुज्जर, कKा-8, उदय सामुदाFयक पाठशािा Eग<रराजपुरा। 
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कलाकारी

टपरी की िलपाई 
 
कल की बात ह।ै कल िुबह जब हम पढ़ने आये तो िबने समलकर टापरी को लीपने की योजना 

बनाई। पहले हमने टपरी की िाफ-िफाई की। झाड़ू सनकाला, टपरी के आि-पाि के झाड़ काट ेआसद 
काय्ण सकया। उिके बाद मे हमने तरण गुरजी िे कहा सक यहाँ पर समटी कहाँ ह?ै सफर तरण गुरजी 
बोले सक मुझे समटी का पता नही ह।ै चेतना बोली सक गुरजी हमार ेरासे मे एक खाड़ आता ह।ै वहाँ 
पर एक ऊची िी टीली ह।ै वहाँ पीली और बहत अrी समटी ह।ै तरण गुरजी ने कहा सक चेतना वही 

पर चलते ह ैतो अब िब बÊे और तरण गुरजी चेतना के िाथ-िाथ समटी लेने चले गये। नीरज भी 
अपनी िाईसकल लेकर हमार ेपीछे-पीछे आ रहा था। सफर हमने नीरज िे कहा सक तुम सूल मे िे एक 
बड़ा बाzा लेकर आओ। सफर नीरज सूल मे िे एक बाzा लेकर आ गयाo हम उि टीली के पाि 
गये और वहाँ िे हमने फावड़े की िहायता िे समटी खोदी। िबिे पहले नीरज ने समटअी खोदी सफर 
िभी बÊो का बारी-बारी िे नमºर आया। सफर हमने समटी को बाz ेमे भरकर नीरज की िाईकल पर 
रख सदया और नीरज उि बाz ेको लेकर आया और हमारी टपरी मे डाल सदया। सफर वहाँ पर मैने 

सो&नया मीना, कKा-2, फेिोFशप से्र खा+ोज
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तरण गुरजी ने, चेतना, मीनाकी, Mोसत, सकसत आसद ने फोटो भी खीचे। सफर तरण गुरजी बोले 
सक एक छोटी और बड़ा बाzी और लेकर आओ। नीरज अपनी िाईसकल िे आया और एक छोटी 
बाzी व बड़ा बाzा लेकर गया। सफर हम िबने समलकर बची हई समटी को बाzी और बाz ेमे भर 
सदया। बड़े बाz ेको हमने समलकर सरतेि की िाईसकल पर रख सदया। सरतेि की िाईसकल मै और 
चेतना, राजबाला पकड़े हए लेकर आये। जब हम सूल के गेट के अंदर 
आये तो सरतेि ने जानबूझकर िाईसकल को सगरा सदया सजििे 
वह बाzा फूट गया। सफर तरण गुरजी बोले सक अब 
तुम इि बाz ेका का करोगी, यह तो टूट गया। इिमे 
अब समटी नही रकेगी। मै और चेतना उि समटी को 
वही पर छोड़ आये सफर िबि ेपहले हमने समटी को 
तैयार सकया और उिमे थोड़ा -थोड़ा पानी डालते रह।े 
हाथो िे समटी गंूथने के बाद हमने िोचा सक को न हम 
मे िे कोई एक जना इिे पैरो िे तैयार कर दे। सकसत 
बोली सक मै इिे अपने पैरो िे तयैार कर दूंगी। सफर 
मै और वंदना खांकला लेने के सलए पंसडत जी के 
खेत पर चले गये। पस*त जी की पPी बोली 
सक तुम इि गले हए खाकले को ले जाओ 
इििे बहत अrा सलपेगा। सफर हम दोनो उि 
खांकले को एक बाz ेमे भर के लाये और उिे 
समटी मे समला सदया। सफर उि खांकले और 
समटी को समलाकर उिको पैरो िे अrा घूंद 
सदया और उि समटी के छः बराबर के 
थालवे बना सदये तासक अगर हम उिे 
लीपे  तो बराबर ही लीप  िके। हमने 
उि थालवो को एक लमºे िे धागे िे 
मापा। सफर िबने समलकर हमारी 
वाली टपरी को लीप सदया। लीपने 
के बाद वंदना ने बची हई समटी की 
डोड़ी बना दी। इतने मे ही रवीना और हसरओम की ममी भी आ गई वो उनके सलए सटसफन लेकर आई 
थी। उ�ोने हामर ेUारा की गई सलपाई को देखा। उनको सलपाई बहत अrी लगी। थोड़ी िी कमी रह 
गई थी सजिे उ�ोने ठीक कर सदया। इिके बाद हम िब अपनी कका मे चले गये। 

मीना*ी बैरिा, कKा-7, उदय सामुदाFयक पाठशािा क्ार। 
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एक qाल था जो बकरी चराने जाता था। गवाले की पPी 
गाँव की औरतो िे ऐिे बोलती थी सक मै अपने पसत के पाँव 
छूकर खाना खाती हँ। एक सदन qाला लकड़ी लेने गया। वह 
रासे के िहार े ही पेड़ की बड़ी डाली काट रहा था। एक 

�ाहमण वहाँ आया और बोला सक भाई तू सजि डाल पर 
बैठा ह ैउिको ही काट रहा ह,ै ऐिे तो तू सगर जायेगा। 

qाले ने पेड़ िे उतरकर �ाहमण का कंठ 
पकड़ सलया और बोला बता 
�ाहमण मै कब मरंगा। �ाहमण 
ने मन ही मन िोचा, मुझे का 

पता तू कब मरगेा। �ाहमण ने उििे 
बचने के सलए चालाकी की और 
कहा, यह धागा मै तेर ेहाथ मे बांध 

रहा हँ। यह टूटा तो तू मर जायेगा। qाला 
अपने घर 
चला गया। 

qाला उि 
धागे को िंभाल 

कर रखता। वह हाथ 
धोता तब भी 
Vान िे धोता 

था। एक सदन माताजी का मेला आया। िब घरो मे लाडू-बाटी बन रह ेथे। qाला और उिकी पPी भी 
लाडू-बाटी बनाने लगे। जब वह लाडू-बाटी कूट रहा था तो उिका डोरा टूट गया। वह कमर ेमे जाकर 
िौ गया और कहने लगा। मरा र-ेमरा र ेइतना कहकर वह िो गया। उिकी पPी ने िोचा पहले मै लाड़ू-
बाटी खा लूूंँ बाद मे रो लूंगी। पहले उिने qाले के झट िे पैर छुए और लाड़ू बाटी खा सलये सफर रोने 
लगी। उिकी आवाज िुनकर गाँव वाले इकटे हो गये और उिको उठाकर जलाने के सलए चल सदये। 
वे रासे मे पहँचे थे इतने मे ही एक आदमी आया और उिने रासे के बार ेमे पूछा तो ऊपर िे मरा हआ 
qाला बोला, भाई रासा उधर िे ह।ै‘ यह िुनकर गाँव वाले चौक गये और उ� ेउि qाले की चालाकी 
िमझ मे आ गई। िभी गाँव वाले qाले को वही छोड़कर अपने घर आ गये।  

<िजय गुज्जर, कKा-8, उदय सामुदाFयक पाठशािा Eग<रराजपुरा। 
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पीपल का पेड़ 
 

दो तीन िाल पहले की बात ह।ै हमार े
गाँव मे नरिे के घर के िामने एक बहत 
बड़ा पीपल का पेड़ था। िभी लोग उि 

पीपल के पेड़ िे बहत परिेान थे। कोसक 
वह पीपल का पेड़ बीच रासे मे था। िब 

लोगो ने पंचायत बुलाई और कहा इि पेड़ को 
कटवा दो। पर नरिे के पापा ने कहा सक मै इि पेड़ 

को नही काटने दूंगा कोसक ये पेड़ हमार े
घर की िान ह ै और हमार े पूव्णजो की 
पहचान ह।ै बहत पहले इिी पेड़ के नीचे 

पंचायत लगती थी। मै इिे नही काटने दूंगा। 
नरिे के पापा को िभी  लोगो ने मनाया और वह 

पेड़ कटवा ही  सदया। नरिे के पापा ने पेड़ को कटते हए 
देखा तो उनकी आँखो मे आंिू आ गये और वे जोर-जोर 
िे रोने लगे। िभी लोगो ने नरिे के पापा िे पूछा सक 

तुम को रो रह ेहो? तो नरिे के पापा ने कहा सक मै 
इि पेड़ को बचपन िे देखता आया हँ और मैने इि 
पेड़ मे रोजाना पानी डाला ह।ै इिसलए आज इिे 
कटता देखकर मुझे रोना आ रहा ह।ै िभी लोगो को 
नरिे के पापा पर दया आ गई और कहा सक तुम ेरोने 

की कोई जररत नही ह।ै हम िब  कल ही एक नया 
पीपल का पौधा लायेगे और ऐिी जगह पर लगायेगे सजििे सकिी को 

कोई तकलीफ न हो। नरिे के पापा ने खुि होकर कहा सक मै भी तुमार े
िाथ पीपल का पौधा लेने चलूंगा। जब िुबह हई तो नरिे के पापा ने 
िभी लोगो को बुलाया और वे पौधा लेने के सलए गये। िभी लोगो ने एक 

पीपल का पौधा खरीदा और पौधा लेकर वापि अपने घर आ गये। उन लोगो ने समलकर पीपल का 
पौधा लगा सदया सफर धीर-ेधीर ेवह बड़ा होने लगा। नरिे के पापा ने उि पेड़ मे पानी डाला और वे रोज 
ही  उि पीपल के पेड़ मे पानी डालते। नरिे के पापा िसनवार को उिकी पूजा भी करते थे। 

मीना*ी बैरिा, कKा-7, उदय सामुदाFयक पाठशािा क्ार। 

कोमल मीना कKा-7 फेिोFशप से्र खवा



माथा पच्ची 
 
1. ऐिी कौनिी चीज ह ैजो खुद नही देख िकती लेसकन दिूरो को रासा सदखाती ह?ै 
2. ऐिी कौनिी चीज ह ैसजिकी परछाई नही होती? 
3. ऐिी कौनिी चीज ह ैजो िदी हो या गमी हमेिा ठंडी ही रहती ह?ै 
4. वह कौन ह ैजो आपके घर की रानी ह,ै पर घर उिका नही ह?ै 
5. बÊो का वह कौनिा सखलौना ह ै सजिे दसुनया का िबिे अमीर आदमी भी  

नही खरीद िकता ? 
<िजय गुज्जर, कKा-7, उदय सामुदाFयक पाठशािा Eग<रराजपुरा।  

हीहीही-ठीठीठी 
पKू - पापा एक डीजे मंगवा दो। 
पKू के पापा - नही, तुम रात मे िबको परिेान करोगे। 
पKू - नही पापा, रात मे िब िो जायेगे तब बजाऊंगा। 

अ'िरेक गुज्जर, कKा-7, उदय सामुदाFयक पाठशािा Eग<रराजपुरा।  
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नरेD गुज्जर कKा-6, राजकीय उÊ 5ाथEमक Eव4ािय पािीघा्



घर मे थी मकड़ी 

मोटी और तगड़ी ... 
 

इशु कुमाित 
कका-5, उदय िामुदासयक पाठिाला कटार के Uारा िुर की गई कसवता को  

पूरा करोे और मोरंगे को भेजो।

एक बार की बात ह।ै एक गाँव था उि गाँव मे एक आदमी रहता था। एक 

सदन वह कही जा रहा था तो उिे रासे मे एक बकरी समली। वह बहत बीमार 

और कमजोर हालत मे थी। उि आदमी ने िोचा सक यह ऐिी सससत मे यहाँ 

रहगेी तो मर जायेगी। मै इिे अपने घर ले जाता हँ। वह आदमी उि बकरी को 

अपने घर ले गया। ...... 
<िजय गुज्जर, कका-6, उदय िामुदासयक पाठिाला सगसरराजपुरा के Uारा िुर की गई कहानी 

को पूरा करोे और मोरंगे को भेजो।
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कुछ हमने बढ़ायी  कुछ तुम बढ़ाओ

लोकेश गुज्जर, कKा-7, उÊ मा�Eमक Eव4ािय पािीघा्
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पह�ेलयो के ज़िाब -  
1.  लाठी       2. िड़क       3. बफ्ण         4. नौकरानी       5.   चंदा मामा

<िकास गुज्जर, कKा-3, उदय सामुदाFयक पाठशािा Eग<रराजपुरा।  



दीपेश गौड़, कका-5,  
उदय सामुदाFयक पाठशािा Eग<रराजपुरा।  


